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Forord

Saesonen star for deren, og vi glaeder os til at tage
hul pa golfsaesonen 2026. Der spilles allerede vin-
tergolf i det milde forarsvejr, men snart kan vi for-
habentlig igen nyde banen med sommergreens -
og uden mattepabud.

Der er ogsa godt gang i restauranten, hvor Sarah
0og Maria sammen med deres nye kok, Christina,
allerede har haft mange glade frokostgaester. | det
fine forarsvejr er det dejligt at se terrassen blive
taget i brug. Snart kommer blomsterne i kasserne,
og maske bliver vi forkaelet med sol i pasken - sa
terrassen igen kan danne rammen om hyggelige
eftermiddage i klubben.

| denne udgave har redaktionen madt klubbens
nye klubsekretaer, Anne-Mette, som sammen med
resten af administrationen ser frem til en ny sae-
son. Anne-Mette har stor erfaring med drift af
shop, og derfor har vi ogsa bes@gt proshoppen til
en lille reportage i arets forste Par Excellence.

Velkommen til vores nye klubsekretaer ..........
Nyt liv i shoppen i Rungsted Golf Klub ..........
Course Managers Rapport ...,
Loverne - pabanen ...
Seniorklubben ...
Kronhjortene ..................o i
Trekroner ...
Ladybirds ...

Turneringsprogram 2026 ..................cooooo. ..
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Som altid har Klubberne i Klubben bidraget med
deres beretninger fra saesonen, der gik, og Cour-
se Manager Michael Eeg giver et spaendende ind-
blik i vinterens projekter samt planerne for banen
i 2026.

Pa de sidste sider finder du turneringspro-
grammet for den kommende saeson. Program-
met ligner i store traek tidligere ar, men bemaerk
enkelte justeringer i reekkefalgen af turneringerne i
Rungsted Ugen. Husk at tilmelde dig i GolfBox,
nar turneringerne abner.

Vi onsker dig god laeselyst - og glaeder os til at
se dig pa banen.
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Anne-Mette Bendix

Af Mette Bundgaard

| efteraret 2025 sagde vi farvel til Helene, og
nu er vi sa heldige at kunne sige velkommen til
Anne-Mette Bendix, der er startet som klubse-
kretaer pa fuldtid fra 1. marts 2026.

Anne-Mette er 59 &r, bor i Alsgarde og kommer
fra en stilling som klubsekretaer i Sgllerad Golf
Klub. For Sglleread var Anne-Mette klubsekre-
teer i 4 ar i Kebenhavns Golf Klub. Anne-Mette
har derfor masser af erfaring fra golfadmini-
stration med i bagagen kombineret med en del
ar i hotelbranchen - og fa@r da i rejsebranchen.
Sa service falder meget naturligt, og som hun
siger:

Anne-Mette er gift og har fire bonusbern og
to barnebgrn. Anne-Mettes mand spiller ogsa
golf, og sa er de begge glade for alpint skilgb.
De fleste rejser er kombineret med golf.

Og hverdagen starter ofte med en tur i havet
pa nordkysten - Anne-Mette er mangearig vin-
terbader.

Golfhandicappet er pa 20,6, og tidligere har
hun spillet i Kokkedal, Kebenhavns og Sallerad.
Anne-Mette vil spille golf i RGK, en bane hun al-
drig har spillet for, sa forventningens glaede er
stor - og ferste runde skal forhabentlig spilles i
den naermeste fremtid.

Selv forteeller Anne-Mette, at hun er meget
struktureret og godt kan lide, at der er orden
i tingene, og at det hele fungerer. Skribenten
kan berette, at Anders Mgller bekraefter, at An-
ne-Mette allerede har sat sit positive praeg pa
processer og systemer.

Hun ser frem til at veere en del af teamet pad
kontoret og i administrationen og glaeder sig
til at ekspedere i shoppen og lzere alle de man-
ge sgde medlemmer at kende. | shoppen vil
Anne-Mette give gode rdd om det helt rigtige
golfdress og i det hele taget gore sit til, at et
besag i shoppen og administrationen er positiv

og hyggelig.

Tag godt imod Anne-Mette - det lover rigtig
godt for RGK, sa vi ser frem til en spaandende
sason - og byder varmt velkommen til det nye
team i shoppen/pa kontoret, som nu bestar af
Anne-Mette, Stephanie og selvfalgelig Anders.
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Logobags, sko fra Under Armour og laekre puttere fra TaylorMade og Scotty Cameron kan allerede findes i shoppen

Nyt liv i shoppen i Rungsted Golf Klub

Shoppen i Rungsted Golf Klub gar en spzendende saeson i mede.
Med nye kollektioner, steerke merker og endnu mere fokus pa radgivning og service
er der gode grunde til at leegge vejen forbi, inden naeste runde pa banen.

Af Anders Maller

Nye kollektioner i shoppen

| &r har vi fdet nye maerker pa hylderne - blandt
andet en fuld kollektion fra J.Lindeberg til bade
herrer og damer. Brandet er kendt for sit moder-
ne, sporty design og tekniske materialer, der fun-
gerer lige sa godt pa banen som i klubhuset.

Samtidig har vi faet en ny og spandende kollek-
tion fra Under Armour, som supplerer sortimen-
tet med funktionelt og komfortabelt golftgj.

De velkendte favoritter er naturligvis stadig en
del af shoppen. Bade Ralph Lauren / RLX og
Réhnisch er fortsat staerkt repraesenteret med
flotte nye varer, der passer perfekt til saesonens

spil.

Staerkt udvalg af udstyr

Pa udstyrssiden er Titleist fortsat det primaere
maerke i butikken, hvor bade bolde, wedges og
andet udstyr er fast inventar.

Snart lander ogsa de nye Titleist Vokey SMTI
wedges pa hylderne - en serie, der traditionelt
er blandt de mest populaere wedges blandt bade
tourspillere og klubgolfere.

| puttingafdelingen finder man blandt andet put-
tere fra Scotty Cameron samt de meget populae-
re TaylorMade Spider X puttere, som igen og igen
ses i toppen pa bade PGA Touren og DP World
Touren.

De helt nye, spaendende TaylorMade Zero Torque
-puttere (ZT) er ogsa | sortimentet.
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De nye Titleist Vokey SM11 wedges er snart pa hylderne.

ZT er designet til at give maksimal stabilitet og
praecision pa greenen. Gennem en innovativ
vaegtfordeling minimeres vridmomentet (torque)
i kollehovedet, hvilket sikrer, nul vridmoment
(zero torque) | puttebevaegelsen. Dette resulte-
rer i et mere konsekvent boldtraef og en praecis
boldstart.

| lzbet af saesonen bliver der desuden arrange-
ret fittingdage, hvor medlemmer kan pregve og
bestille udstyr fra bade Callaway, TaylorMade og
Titleist. Her far man mulighed for at finde praecis
det udstyr, der passer bedst til ens spil.

Nye sko - og professionel skofitting

Som noget helt nyt i 2026 introducerer shop-
pen golfsko fra to maerker - Under Armour og
FootJoy.

Sammen med FootJoy kommer ogsa en spaen-
dende ny mulighed for medlemmerne: skofitting
med FJ FitLab.

Her bliver fedderne analyseret med en avanceret
3D-scan, som hjaelper med at finde den helt rigtige
starrelse, bredde og model.

FootJoy beskriver selv oplevelsen sadan:

“Med FJ FitLab kan du fa professionel vejledning
til at finde den golfsko, der passer perfekt til dine
fodder. Med FootJoys FJ FitLab bliver dine fod-
der analyseret med en avanceret 3D-scan, sd vi
kan finde den rigtige sterrelse, bredde og model
til dig. Den rigtige pasform giver bedre komfort,
mere stabilitet - og kan faktisk forbedre din per-
formance pa banen.”

En shop med fokus pa oplevelsen

Club Manager Anders Mgller forteeller:

“Med vores nye klubsekretaer Anne-Mette Bendix
har vi fdet en meget steerk kapacitet i driften af
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RGK-shoppen. Anne-Mette er meget erfaren og
er dygtig til at designe shoppen, sa den fremstar
mest muligt indbydende og viser de mange flotte
kollektioner frem.”

Anne-Mette er samtidig klar til at hjeelpe med-
lemmer og gaester med at finde det helt rigtige:
“Jeg gleeder mig til at vejlede dig gennem vores
udvalg. Mit mal er altid det samme; at sikre du
gar fra shoppen med preecis det toj og de sko,
der foles helt rigtigt for dig.”

Alt til runden

Ud over tgj, sko og udstyr finder man naturlig-
vis ogsa bolde og handsker til enhver smag i
shoppen. Her dominerer produkter fra Titleist
og FootJoy, men ogsa meaerker som Callaway og
TaylorMade er repraesenteret.

Kort sagt er RGK-shoppen klar til en ny golfsae-
son - med steerke maerker, professionel radgiv-
ning og masser af inspiration til bade udstyr, stil
og komfort pa banen.

S& naeste gang du besager klubben, er det vaerd
at kigge ind i shoppen - maske ligger saesonens
naeste favorit allerede og venter pa hylden.

Anders og Stephanie iklaedt J.Lindeberg tej fra de nye,
flotte kollektion.
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Kaere Medlemmer,

Foraret naermer sig, og sneen har nu endelig
trukket sig tilbage. Det er altid spandende efter
sa hard en vinter at se hvordan banen har klaret
sig, og vurdere hvilke pavirkninger de kolde vejr-
forhold har haft pa graesset.

Overordnet set er banen kommet relativt godt
gennem vinterperioden. Den leengerevarende
frost var med til at bremse udviklingen af svam-
pesygdomme i starten af vinteren, og det efter-
folgende snedaekke fungerede i en periode som
et isolerende lag, der beskyttede graesset mod de
usadvanligt lave temperaturer.

Snedaekke i laengere tid er aldrig uden risiko. Saer-
ligt i perioder med t@ og genfrysning kan graesset
blive udsat for stress, da ilttilferslen reduceres, og
planterne holdes i en sarbar tilstand.

Vi var derfor meget opmaerksomme i det sene ef-
terar og udnyttede de fa dage, hvor vejret tillod
det, til at forberede graesset bedst muligt pa vin-
terens belastninger.

Det betyder, at vi pa de vigtige spilleflader star
med et sundt udgangspunkt, og gode forudsaet-
ninger for at opbygge staerke, taette og ensartede
overflader i takt med, at jordtemperaturen stiger,
og vaeksten igen begynder.

Der er dog enkelte omrader, som er mere pavir-
kede af vinterens forhold. Specielt greenen pa
hul 15 er ramt af svampesygdommen sneskimmel.
Greenen er placeret i et udfordret vaekstmiljg med
begraenset lysindfald og reduceret luftcirkulation
som felge af de omkringstdende traeer og buske.
Samtidig opstar der i omradet et mikroklima, hvor
kulde og fugt fastholdes leenge, og hvor graesset
derfor er mere sarbart over for sygdomme. Det er
arsagen til, at netop denne green er blevet pavir-
ket, mens de gvrige greens generelt er kommet
godt gennem vinteren.

Vi har allerede iveerksat malrettede tiltag for at
understgtte regenereringen af de ramte omrader,
og med stigende temperaturer og begyndende
vaekst forventer vi, at graesset gradvist vil gen-
etablere sig.
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VINTERENS ARBEJDE

Vinterperioden er en vigtig tid for os, hvor vi har
mulighed for at gennemfare en raekke opgaver,
som ikke kan udfgres, nar banen er i brug. Den-
ne vinter har vi arbejdet malrettet med traefaeld-
ning, udtynding og oprydning flere steder pa ba-
nen. Formalet har veeret at forbedre sikkerheden
og skabe bedre vaskstforhold for bade tracer og
grees.

Dette er vores primaere fokusomrader:

Ahorn

Ahorn er en invasiv art, der spreder sig hurtigt og
fortraenger andre traesorter. Ved at fjerne den be-
graenser vi den ugnskede spredning og sikrer en
bedre balance og variation i beplantningen.

Ask

En stor del af asketraeerne er ramt af sygdom
og er enten dgde eller sveekkede. Dette gor dem
ustabile og til en potentiel sikkerhedsrisiko. Disse
traeer fjernes derfor lzbende.

Generel udtynding

Flere omrader har gennem mange ar udviklet en
meget taet bevoksning. Dette har resulteret i trae-
er, der vokser skaevt og asymmetrisk i deres sggen
efter lys. Ved at tynde ud giver vi de tilbagevae-
rende tracer bedre vaekstbetingelser, aget stabili-
tet og mulighed for at udvikle sig naturligt.

Farlige traeer

Vi har identificeret en raekke traeer med alvorlige
svaekkelser, rad eller strukturelle skader, som ud-
gjorde en risiko for bade spillere og anlaeg. Man-
ge af disse er blevet fjernet for at forhindre, at de
veelter eller taber sterre grene. Et eksempel er bir-
ketraeet bag 9. green, som havde omfattende rad
i stammen. Derudover er flere traeer med braekke-
de eller svaekkede grene blevet beskaret.

Samlet set har arbejdet forbedret lys- og luftfor-
holdene omkring spillefladerne, @get sikkerheden
og skabt bedre vaekstbetingelser for bade graes
og traeer.

Flere steder vil disse aendringer opleves som en klar
forbedring, mens det andre steder kan vaekke un-
dren, at enkelte starre og markante traeer er blevet
fijernet. | alle tilfaelde er beslutningerne truffet ud fra
en samlet vurdering af sikkerhed, traeernes sund-
hed, vaekstforholdogbanenslangsigtedeudvikling.
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De mest markante andringer omfatter blandt
andet:

Hul 1- Omradet omkring green er blevet udtyndet,
sa de tilbageveerende traeer far bedre plads og lys
til at udvikle sig symmetrisk. Dette forbedrer bade
graessets vaekstbetingelser og det visuelle udtryk
omkring greenen.

Hul 2 - Langs hgjre side ved moseomradet er fle-
re dode og syge radel blevet fjernet. Disse traeer
var begyndt at tabe storre grene og udgjorde en
sikkerhedsrisiko. Ved sgen i venstre af fairway er
der samtidig foretaget en mindre udtynding for
at give de tilbageveaerende traeer bedre udviklings-
muligheder.

Hul 5 - Der er udtyndet pa begge sider af fairway.
Pa hgjre side er der skabt bedre plads omkring
det store egetrae, sa det kan udvikle sig optimalt.
Pa venstre side er der primeert fjernet ahorn samt
svaekkede og ustabile traeer.

Hul 7 - de 4 himalaya birketracer er blevet fjernet.
De 3 treeer mod venstre fairway var blevet sa store
at de udgjorde en uhensigtsmaessig stor straf den
skraende fairway taget i betragtning.

Hul 9 - Det store birketrae bag greenen er blevet
feeldet, da stammen var alvorligt sveekket af rad
og udgjorde en sikkerhedsrisiko.

Hul 12 - Det store asketreae til hajre for greenen er
blevet fjernet, da det var dedt og potentielt kun-
ne udggre en risiko, blandt andet i forhold til den
naerliggende jernbane.

Hul 15 - De to store tracer pa venstre side af hullet
er blevet fijernet. Det ene var alvorligt beskadiget,
mens det andet bade begraensede spillets strate-
giske muligheder, pavirkede draeningen negativt
og bidrog til aget organisk materiale i sgen.

Hul 16 - Pa hgjre side af hullet, gverst pa bakken,
er to dode asketraeer og et stort ahorn blevet fjer-
net. Dette dbner hjgrnet op og skaber mere plads,
bade visuelt og spillemaessigt.

| samme omradde er der dog en sund bestand af
unge bggetraeer, som over tid vil udvikle sig og
gradvist genskabe hullets strategiske udtryk, men
pa en mere baeredygtig og langsigtet made.
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Hul 17 - Langs hgjre side er et dedt asketrae og et
sterre ahorn blevet fjernet. Dette giver mere plads
visuelt, men uden at reducere hullets strategiske
udfordring.

Der er gennemfart udtynding mange andre ste-
der pd banen med samme formal: At fjerne syge,
dode eller uhensigtsmaessigt placerede traeer
samt begraense spredningen af ahorn.

Selvom a&ndringerne nogle steder kan fremsta
markante nu, vil omraderne hurtigt finde en ny
balance. Nar lgvspringet begynder, vil helhedsind-
trykket igen fremstd naturligt, og de tilbagevae-
rende traeer vil fa bedre mulighed for at udvikle
sig sundt og stabilt i mange ar frem.

BANENS TILSTAND OG ABNING

AF SOMMERGREENS

Der er i skrivende stund fortsat frost dybere nede
i jorden, hvilket midlertidigt begraenser vores mu-
ligheder for at arbejde fuldt ud pa alle spilleflader.
Selvom overfladen flere steder fremstar teet op,
tager det laengere tid, for frosten forsvinder fra
de dybere jordlag, og overfladerne igen er stabile
nok til bade pleje og spil uden risiko for skader.

Draensystemet fungerer godt, og maengden af
overfladevand har vaeret mindre end man ellers
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kunne forvente, saerligt nar man tager vinterens
sne og nedbar i betragtning. Grefterne holdes |-
bende rene og spiller en afgarende rolle i at lede
vandet vaek fra spillefladerne.

De rette forhold i denne periode har stor betyd-
ning for, hvordan banen udvikler sig gennem re-
sten af saesonen.

SOMMERGREENS

Som altid er det graessets vaekst og jordtempera-
turen, der afger, hvornar vi kan abne sommergre-
ens. Greesset skal vaere aktivt voksende, sa det
kan regenerere efter slid og nedslagsmaerker.

Vi folger udviklingen ngje hver dag. Hvis vejret
udvikler sig gunstigt i de kommende uger, hdber
vi at kunne abne sommergreens omkring paske.
Pasken ligger i ar relativt tidligt, og samtidig har
vinteren holdt sit greb laengere end normalt. Det
betyder, at vi befinder os i en periode, hvor meget
afhaenger af de kommende ugers temperatur og
vaekstforhold. Vi arbejder intenst pa at gare banen
klar, men vores prioritet er at sikre en sund start
pa saesonen. En for tidlig dbning kan give skader,
som pavirker spillekvaliteten langt ind i saesonen.
Derfor abner vi forst, nar graesset er klar og kan
tale belastningen.
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Indtil da beder vi jer om at veebne jer med talmo-
dighed. Vi vil gerne give graesset mulighed for at
komme ordentligt i gang og sikre en steaerk start,
nar saasonen for alvor begynder. Vi takker for jeres
forstaelse. Det gar en stor forskel.

FAIRWAYS, FORGREENS & SEMIROUGH
Fairways, forgreens og semirough har desveer-
re veeret meget pavirket af vinterens forhold og
er mange steder ramt af sneskimmel. | modsaet-
ning til greens har vi ikke mulighed for at anvende
svampemidler pa disse spilleflader. Vores indsats
bestar derfor i at styrke graessets naturlige mod-
standskraft gennem korrekt naeringsstofbalance,
sikre effektiv draening og holde overfladerne rene
for blade der kan skabe et miljg, hvor sygdomme
trives.

Pa trods af disse forebyggende tiltag har vinte-
rens lange perioder med fugt og kulde skabt gun-
stige forhold for svampeangreb. Det betyder, at
der nu er omrader, hvor graesset er svaekket eller
helt gdet ud.

Den gode nyhed er, at graesset pa disse omrader
har en staerk evne til at regenerere, nar veeksten
forst begynder. Vi vil i den kommende periode
have stort fokus pa at understatte denne proces
gennem eftersdning, g@dskning og lgbende pleje,
sa overfladerne igen opnar den gnskede teethed
og ensartethed.

Samtidig med at vi abner til sommergreens, op-
horer kravet om brug af matter. P& grund af til-
standen af fairways og semirough vil der dog bli-
ve spillet med oplaeg (preferred lies) i en periode,
indtil de vinterramte omrader er regenereret, og
teetheden i graesset er genetableret.

FORARSARBEJDET ER GAET | GANG

Vi har pdbegyndt det omfattende forarsarbejde,
som hvert ar danner grundlaget for banens kvali-
tet gennem resten af saesonen. Efter en lang vin-
ter kraever alle spilleflader en malrettet indsats for
at genoprette styrke, taethed og ensartethed.

Arbejdet omfatter blandt andet:

Oprydning

Alle spilleflader gennemgas grundigt. Blade og
organisk materiale blaeses vaek, grene fjernes, og
der ryddes op efter vinterens arbejde. Dette er en
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vigtig del af forberedelsen, da rene overflader gi-
ver bedre vaekstbetingelser og reducerer risikoen
for sygdomme.

Topdressing

Greens og ovrige udvalgte omrader tilfgres et
tyndt lag sand. Dette forbedrer overfladens jsevn-
hed og fasthed, styrker draeningen og understot-
ter graessets evne til at regenerere efter vinterens
pavirkning.

Eftersaning
Omrader, hvor graesset er svaekket eller gaet tilba-
ge, eftersas for at genetablere taette og ensartede
spilleflader.

Gadskning
Graesset tilfores de ngdvendige naeringsstoffer, sa
det kan genoptage vaeksten hurtigst muligt.

Klargering af bunkers

Bunkers gennemgas, kanter rettes til, og sandet
fordeles, sa de igen fremstar veldefinerede og klar
til spil.

Disse tiltag er afggrende for, at banen udvikler sig
stabilt i takt med stigende temperaturer, og for at
sikre, at spillefladerne igen opnar den kvalitet, vi
@gnsker gennem saesonen.

PLANEN FOR DEN KOMMENDE SZASON

Vores fokus i den kommende saeson er at fortsaet-
te den positive udvikling af banen og bygge vide-
re pa de forbedringer, der er gennemfart gennem
de seneste ar. Malet er at skabe mere stabile og
ensartede spilleflader og samtidig lgfte bade den
spillemaessige kvalitet, det visuelle helhedsindtryk
og jeres golfoplevelse.

Arbejdet ligger i detaljen og i den daglige drift. Vi
fortsaetter derfor med at forfine vores vedligehol-
delsesrutiner, sa plejen i endnu hgjere grad under-
stotter graessets sundhed og banens langsigtede
kvalitet. Det indebaerer blandt andet Igbende ju-
stering af klipning, gadskning, mekanisk pleje og
eftersaning.

Robotterne

Robotterne vil blive optimeret yderligere. De giver
os allerede en meget hgj grad af ensartethed, men
der er fortsat muligheder for at finjustere deres
drift, sa vi i endnu hgjere grad kan tage hgjde for
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de forskellige vaekstforhold, der naturligt findes
pa tvaers af banen. Dette vil bidrage til en mere
ensartet spilleoplevelse fra hul til hul.

En tilbagevendende udfordring ved robotklipning
er bunkerriverne. Selvom de fleste husker kun at
laegge det sorte af handtaget pa graesset, bliver
der stadig efterladt river, hvor en del af skaftet el-
ler hele riven ligger ude i klippeomradet. Nar det
sker, karer robotten ind i riven, gdelaegger skaftet
og stopper ofte sin klipning. Det sker typisk om
natten, hvilket betyder, at arealet ikke bliver klip-
pet feerdigt, fer vi mader ind og far fjernet riven
og genstartet maskinen.

For at lzse denne udfordring aendrer vi i ar praksis
for placering af bunkerriver. Fremover skal hele
riven placeres i bunkeren. Det minimerer risikoen
for driftsstop og skader pa udstyret.

For at gore det nemt, sikre at riven er let at fa fat
pa og undga sand pa handtaget, monterer vi en
lille krave med information pa riverne, som vist
pa billedet. Den fungerer bade som vejledning og
som en synlig pamindelse om den nye praksis.

Bunkers / Par-3 banen

Pa par-3 banen bruger vi i ar bunkers som et ak-
tivt testomrade. Formalet er at opbygge konkret
erfaring med forskellige konstruktionsmetoder, sa
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vi kan identificere de |lgsninger, der fungerer bedst
under vores forhold, bade teknisk og spillemaes-
sigt.

Vi tester primeert tre elementer:

Liner

Liner fungerer som et stabiliserende lag under
sandet. Den reducerer forurening af sandet, for-
bedrer draeningen og bidrager til en mere ensar-
tet fasthed i bunkeren. Forskellige liner-typer har
forskellig evne til at holde sandet pa plads ved
kraftig regn og modsta erosion over tid. Her tester
vi to lasninger for at se, hvilken der virker bedst til
vores forhold.

Kantkonstruktion

Kanterne har stor betydning for bade udtryk og
langvarig holdbarhed. Vi tester to forskellige op-
bygninger, som adskiller sig i stabilitet og levetid,
men ogsa i det visuelle udtryk.

Bunkersand

Sand er ikke bare sand. Kornstarrelse, form og
sammensaetning har stor betydning for draening,
fasthed og spiloplevelse. For fint sand kan pakke
og blive hardt, mens for groft sand kan give usta-
bile lejer. Vi tester to forskellige sandtyper, som
begge lever op til de kray, vi stiller til draeneev-
ne og spilbarhed, men som adskiller sig i struktur,
farve og folelse.
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Her ses pa det ene billede den ene bunker med
en af de to liners og kantopbygninger, vi tester, og
pa det andet billede har bunkeren faet de to typer
sand, vi tester sammen med lineren.

Nar banen er klargjort efter vinteren, fortsaetter vi
med den anden bunker, hvor vi tester en anden
liner og kantopbygning, men med de samme to
sandtyper. Det giver os mulighed for at sammen-
ligne l@asningerne og finde den, der fungerer bedst
under vores forhold.

Bunkers feerdiggeres og abnes hurtigst muligt,
men farst nar graesset omkring kanterne har etab-
leret sig ordentligt. Abning forventes derfor i det
sene forar.

Pinplaceringer

Der har ogsa veeret et gnske om, at pinplacerin-
gerne bliver mere synlige. Det forstar jeg godt,
men samtidig er det vigtigt, at vi ikke begraen-
ser os til bestemte omrader af greenen. Vi skal
frit kunne flytte sliddet rundt, bruge de staerke-
ste omrader og skabe varierede pinpositioner,
der tager hgjde for forholdene, samt vind og vejr.

Sidste ar forsggte vi os med en Igsning, hvor ud-
valgte huller havde markering pa teestedsskiltet,
der viste om flaget stod forkant, midt eller bagkant.
Erfaringen er dog, at det ikke fungerer optimalt.
Nar man star pa tee, er fokus naturligt rettet mod
slaget, ikke pa at huske en markering pa et skilt.

n

Derfor prever vi i ar en anden lgsning. | kombi-
nation med nye flagstaenger indfarer vi et system
med tre forskellige flagfarver, som tydeligt viser
placeringen pa greenen. Systemet er som vist pa
billedet.

Vandingsanlaeg

Vi er i gjeblikket i gang med at optimere vores
vandingsanlaeg og samtidig forberede en gradvis
udvidelse over de kommende ar. Farste skridt er
en nedvendig totalrenovering af vores boring og
pumpestation, som udger fundamentet for hele
vandingssystemet. En stabil og velfungerende
vandforsyning er afgerende for at kunne opret-
holde sunde spilleflader, og dette arbejde er der-
for en vigtig investering i banens fremtid.

AGRONOMI (For de seerligt interesserede)
Agronomien vil ogsa veere et centralt fokusomra-
de i den kommende saeson. Det er her, fundamen-
tet laegges for den kvalitet, vi oplever i ar, og den
kvalitet vi gnsker at opretholde i fremtiden.

Den korrekte agronomi danner grundlaget for
kvaliteten af vores greens og resten af banen. Den
er afgerende for, hvor gode, ensartede og slid-
staerke spillefladerne kan vaere gennem hele sae-
sonen. Derfor vil den fortsat veere et gennemga-
ende fokusomrade i vores daglige arbejde og i de
beslutninger, vi traeffer.

2025 var den ferste saeson, hvor vi for alvor havde
mulighed for at arbejde med en mere konsekvent
og agronomisk funderet vedligeholdelsesstrategi
pPa greens.
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Nar vi taler om kvaliteten af greens, er det i sidste
ende agronomien, der er afggrende. Det er rela-
tivt enkelt at skabe visuelt flotte og hurtige greens
ved at klippe dem lavt, tilfare rigelige maengder
godning og vand, samt tromle dem ofte. Men den-
ne tilgang skaber svagere graes, et darligere rod-
net og en overflade, som pa sigt bliver ustabil og
mere modtagelig for sygdomme. Det er hverken
baeredygtigt eller foreneligt med @nsket om hgj
kvalitet over tid.

Malsaetningen er at skabe staerke og sunde greens
med et dybt rodnet og en fast, hurtig og ensar-
tet overflade. Det opnas ferst og fremmest ved at
holde filtlaget under kontrol.

Tidligere var det almindelig praksis at udfere kraf-
tig hulprikning med store propper minimum to
gange arligt. Selvom dette er effektivt, efterlader
det greens i en svaekket og ujaevn tilstand i flere
uger. Denne tilgang gnsker vi ikke!

| stedet arbejder vi med hyppigere, men langt
mindre indgribende behandlinger. Disse tiltag
forbedrer lgbende overfladen og vaekstjordens
sundhed, samtidig med at pavirkningen af spillet
minimeres. | de fleste tilfaelde vil der kunne spilles
pa greens umiddelbart efter arbejdet er udfert,
mens kvaliteten gradvist forbedres.

Vi tager hvert ar jordpraver fra greens, som analy-
seres pa laboratorium.

Her males blandt andet filtlaget og det organiske
indhold i forskellige dybder, hvilket giver os et
praecist billede af udviklingen i veekstlaget.

Resultaterne viser, at vi gennem de sidste tre ar
har opbygget staerkere graes, med et bedre ud-
viklet og dybere rodnet. Samtidig kan vi se, at det
gverste filtlag er tiltaget en smule. Det er en na-
turlig konsekvens af den strategi, vi har arbejdet
efter. Malet har som det vigtigste veeret i forste
omgang at styrke graesset og etablere et taet og
robust graes. Det kraever en hgjere tilforsel af nae-
ring og en mere aktiv vaekst end ved almindelig
vedligeholdelse, og det medfarer uundgaeligt en
vis ophobning af organisk materiale i overfladen.

Organisk materiale, eller filt som det oftest beteg-
nes, bestar af ophobede plantedele i det gverste
lag af overfladen. Nar filtlaget bliver for tykt, re-
duceres overfladens fasthed, og det bliver van-
skeligere at opretholde en jeevn og hurtig green.
Samtidig pavirkes vandets bevaegelse og luftud-
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vekslingen i overfladen. lltindholdet reduceres,
og gasudvekslingen i rodzonen forringes, hvilket
haammer rodvaeksten og svaekker graessets gene-
relle sundhed. Resultatet er blgdere og langsom-
mere greens, som er svaerere at holde stabile og
mere modtagelige for slid og sygdomme.

Graesset er nu styrket tilstraekkeligt, og nu gnsker
vi at reducere det skabte filtlag i de gverste lag.
Derfor vil vi i den kommende saeson og arene
fremover @ge den mekaniske pleje en smule, med
fokus pa mindre, men endnu hyppigere behand-
linger, der gradvist reducerer filtlaget og forbed-
rer overfladens kvalitet. Hermed forventer vi at
skabe en sund balance pa alle parametre.

For jer som spillere vil det betyde, at der oftere vil
vaere en lille maengde sand i overfladen efter top-
dressing. Dette er en n@dvendig del af processen
og et vigtigt redskab til at skabe fastere og mere
ensartede greens.

Pa sigt vil denne tilgang resultere i greens, der
fremstar fastere, mere ensartede og med hgjere
hastighed i en sterre del af saesonen - SAMTIDIG
med at graessets sundhed generelt forbedres.

TAK FOR JERES OPBAKNING

Vinteren har vaeret lang, men vi naermer os nu den
tid pa aret, hvor vaeksten vender tilbage, og banen
igen begynder at tage form. Vi haber, at vejret ar-
ter sig i den kommende periode, sa graesset for al-
vor kan komme i gang, og vi kan abne banen fuldt
ud og vende tilbage til spil pa sommergreens.

Jeg vil gerne takke jer for jeres talmodighed og
forstaelse gennem vinterperioden. Det har stor
betydning for, hvordan banen kommer ud af vin-
teren, og giver os det bedst mulige udgangspunkt
for den kommende saeson.

Vi ser frem til endnu en saeson pa Rungsted Golf
Klub og til igen at se jer nyde banen.
Med venlig hilsen

Michael Eeg
Course Manager
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Loverne - pa banen

Lovernes faellesskab er unikt i RGK med sin frugt-
bare blanding af serigs golf og socialt samveer,
hvor hver onsdagsturnering afsluttes i den ene-
stdende og stemningsfulde restaurant til feelles
middag og praemieuddeling.

Faellesskabet er den grundlaeggende ide bag La-
verne, og i 2025 var vi 79 medlemmer, der - ud
over spillet - har nydt de traditionelle onsdags-
middage med slagsang, fejring af dagens vinde-
re, hurra-rab, og ikke mindst det gode kamme-
ratskab med fest og stemning og rigtig mange
praemier.

| centrum for Laverne star dog golfspillet og der-
med banen. Allerede i 2024 kunne vi maerke de
markante forbedringer, Michael Eeg og hans gre-
enkeeperstab har gennemfart, og i 2025 har vi
spillet pa en bane af meget hgj kvalitet. Af man-
ge vurderet som den bedste nogen kan huske, sa
stor tak for det utreettelige arbejde til Michael og
hans medarbejdere.

Saeson 2025 lgb fra 9. april til 24. september med
turnering hver onsdag, hvor Laverne har spille-
tider 12:30-14:15 med 4-bolde indtil kl. 13:22 og
derefter 3-bolde. Det giver stor glaede for mange
Lover at spille 4-bolde. Her far man bade godt
selskab og der dbnes for interne uformelle kon-
kurrencer og vaaddemal. ”Prisen” for 4-boldene
er et par starters-gaps, der til gengaeld sikrer et
godt flow pa banen og en fin spilletid.

Arets absolutte hovedpraemie, Lundborg-poka-
len, blev vundet af Claus Okholm. Sejren gar til
den bedste spiller over samtlige pokal-spilleda-
ge, hvor der dog mindst skal vaere 16! | 2025 hav-

13

de vi 19 pokal-spilledage, 17 stableford og 2 max.
score, og aktivitetsniveauet har vaeret meget til-
fredsstillende. Til de 19 pokal-turneringer har vi
i snit veeret 36 Lover plus gaester og sponsorer.
Spilletempoet har vaeret meget tilfredsstillende,
da vores spillevilkdar med 2 indlagte starter’s gaps
effektivt har sikret gode gennemlgbstider.

Ud over pokalturneringerne har vi et antal saer-
lige turneringer - hulspil, scrambles, fourballs,
samt en gennemgaende fourball hulspilsturne-
ring, der lgber over saesonen fra maj til septem-
ber. Den blev i 2025 vundet af Peter Claudi/Claus
Nyborg med Claus Okholm/Peter Gatzsche som
runner-up.

Pa arets 1. spilledag, 9. april, spillede vi hulspil
over 12 huller, sa vi kunne vaere klar til general-
forsamlingen om aftenen. Den blev myndigt og
kompetent dirigeret af Henrik Braemer. Forman-
dens beretning, regnskab, valg til bestyrelsen m.v.
godkendtes under saedvanlig applaus, hvorefter
vi uden unadige forsinkelser kunne nyde afte-
nens fremragende middag fra Sarah og Maria.

Midsommermatchen 18. juni blev som saedvanligt
spillet som en mex/tex scramble, som alle synes
er sjovt og festligt, og den 2. juli, i Junior-ugen,
var 28 Lover afsted pa en vellykket udflugt til
Hornbaek, igen arrangeret af Finn Henriksen som
matchleder og gavmild sponsor af whisky pa
par3-hullerne.

Den 13. august stillede 38 Laver op til en fourball
hulspilsturnering, hvor to lige store hold konkur-
rerede - 19 pa hver, og derfor ogsd 19 vindere!
Dagen startede med morgenbuffet, kanonstart
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Den 13. august stillede 38 Laver op til en fourball
hulspilsturnering, hvor to lige store hold konkur-
rerede - 19 pa hver, og derfor ogsa 19 vindere!
Dagen startede med morgenbuffet, kanonstart
og en kanon frokosttallerken - igen stor tak til
Sarah og Maria i restauranten. Der var rigtig god
stemning, Allerad Vin v/Palle Bech sgrgede for
rigelige praemier, og Autohuset Vestergaard v/
Palle Jensen viste praegtige Volvo-modeller

Pa saesonens sidste spilledag 24. september
spillede vi hulspil, og vi afsluttede aret med en
fremragende middag fra Maria & Sarah. Den ef-
terfolgende praemieuddeling var omfattende:
Lundborgpokalen og arets 5 bedste spillere, La-
vernes Fourball, Manedens Golfer, Kammerat-
skabstallerkenen, Sterste HCP-nedgang, diverse
hulpraemier og endelig var der praemie til halvde-
len af dagens hulspilsdeltagere.

Peter Claudi delte gavmildt ud af en beskeden
flaske champagne til Laverne, staerkt bistdet af
Per Hollesen.

Men fordi saesonen er forbi, betyder det ikke at
Laverne stopper festen. En tilbagevendende tra-
dition er Lavernes julefrokost, der i 2025 blev af-
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holdt 19. november, hvor Sarah og Marias saerlige
juleanretning blev nydt i fulde drag. Og en lille
tapper flok vinter-lgver fortseetter spillet ufor-
tredent og uformelt. Der har dog veeret en del
sne og regn i vinterens lgb, og utalmodige Laver
har mattet finde sig i en lejlighedsvis lukket bane.
Men vi er klar og trodser i videst muligt omfang
de uvenlige elementer! Far man en smuk vin-
ter-solskinsdag nydes det sa meget mere! Nogle
gange var vi dog ikke mange...

Lavernes bestyrelse siger tak til alle, der med en-
tusiasme og hgjt humar deltager i vores ugentli-
ge turneringer, middage og sociale samveer.

Opfordringen fra os til RGK’s herrer skal som altid
veere, at har du lyst til at veere med i Laverne, sa
er du hjertelig velkommmen - blot du er over 25 ar
gammel og har et HCP pa hgjst 32,0.

Kontakt formanden Niels Holger Hansen pa
nhh@rungstedloever.dk, se mere pa vores hjem-

meside www.rungstedloever.dk

Leavernes bestyrelse/NHH
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Vi har reserverede starttider fra kl. 9.30 og spil-
ler 18 eller 9 huller i en afslappet, hyggelig og
venskabeligt kompetitiv atmosfaere. Vi afslutter
dagen ved feallesbordet pa terrassen med prae-
mieoverraekkelse og maske en handmad eller to.

| Seniorklubben ser vi det som vores primaere
formal at give medlemmerne muligheden for at
bevare starst mulig glaede ved golf leengst mu-
ligt.

Vi har derfor valgt at spille fra tee 51, hvilket pas-
ser bedre til vores medlemmers laengde fra tee.
Det giver bedre mulighed for at spille banen, som
banearkitekterne har taenkt i forhold til doglegs,
bunkeres placering og par 3 hullers laengde. Alt
sammen noget, som uden tvivl bidrager til bade
at @ge spilleglaeden og samtidig reducerer spil-
letiden.

Vi mener, at det er indlysende for Seniorklubben
0gsa at have et attraktivt tilbud for de medlem-
mer, som af forskellige grunde @nsker at spille 9
huller.

Over halvdelen af medlemmerne har i Igbet af
saesonen mindst en gang valgt at spille 9 huller.
Det er fra onsdag til onsdag muligt at tilmelde
sig onsdagsmatchen i 18- eller 9-hullers raekken
alt efter dagsform, vejrforhold etc. uden at skulle
traeeffe et valg for hele saesonen. Tilmelding fore-
gar i Golfbox.

Vi spiller tre Scramble og to Stableford holdmat-
cher i lgbet af saesonen, hvor holdene saettes af
Matchkomiteen.

Dette bidrager til yderligere at styrke sammen-
holdet og lette integrationen af nye medlemmer.

15
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Seniorklubben

B i

Glade medlemmer af Seniorklubben klaedeligt ifert Seniorklubbens
nye polo shirts.

Sasonen 2025

Vi har glaedet os over fin tilslutning til matcherne
og glimrende vejr pa stort set alle runder. Det er
et privilegium og en stor forngjelse at have ad-
gang til en af landets fineste og mest velhold-
te golfbaner. Vi sender i den forbindelse en stor
tak til greenkeeper teamet for deres indsats.
Der er spillet 21 teellende individuelle Stableford
matcher.
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Order of Merit afgeres pa basis af samlet score
for de 10 bedste runder, og vinderen af 18-hullers
turneringen modtager Folehavepokalen.

Aret vindere:

18 huller
Vinder Jens Kristian Jensen 359
Runner-up Hans-Bertil Thelin 346
9 huller
Vinder Arne Bang Mikkelsen 177
Runner-up Henning Brink 165

Hulspilsturneringen afvikles hen over saesonen,
og blev vundet af Carl Christian Hasselbalch, som
i finalen besejrede Christian Bentzen.

Saesonen blev saedvanen tro afsluttet med en
Stableford match den 9. oktober.

Efter Afslutningsmatchen afholdtes den arlige
Generalforsamling, og dagen afsluttedes med
Cog au Vin i restauranten.

Arets 9-hullers Julematch blev afholdt den 3. de-
cember med efterfolgende Julefrokost i RGK’s
restaurant, hvor humgret som altid var glimren-
de.

Vi vil ogsa gerne benytte lejligheden til at takke
Anders Mgller og hans team for stor stotte og et
glimrende samarbejde, og selvfelgelig Sarah og
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Maria og deres team for venlig og empatisk ser-
vice hen over sasonen. Vi feler os privilegerede
og helt igennem godt behandlet.

Saesonen 2026 starter onsdag den 8. april 2026.
Abningsmatchen afvikles onsdag 22. april

Vi glaeder os altid over nye medlemmer i Senior-
klubben.

Interesserede er meget velkomne til at henvende
sig til et af Seniorkomiteens medlemmer. Alle in-
teresserede vil modtage informationer vedraren-
de saesonen 2026. Informationen vil i @vrigt blive
opslaet pa tavlen i omklaadningsrummet i god tid
inden saesonstarten.

Seniorkomiteen

Jan Hgjgaard - formand

4080 5286 jan.hoejgaard@outlook.dk
Rune Strube - kasserer
4038 0197  strube@vip.cybercity.dk

Carl Christian Hasselbalch

4049 2444 cchasselbalch@hotmail.com
Anders Mgller Olesen
5353 4335 amollerolesen@gmail.com

Hans-Bertil Thelin
4044 5270 hansbertilthelin@webspeed.dk
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KRONHJORTENE

Tak for seesonen 2025

Endnu et kapitel er skrevet i Kronhjortenes
historie, og vi vil indlede med en stor tak til alle
medarbejdere og frivillige, der med deres ind-
sats skaber de bedste rammer i Rungsted Golf
Klub.

Saesonen 2025 har budt pa fortsatte forbedrin-
ger bade i klubben og pa banen, hvilket har givet
endnu bedre betingelser for vores spil.

En saerlig tak gar til bestyrelsen, administrationen
og ledelsen - samt til vores dygtige greenkeepe-
re under Michael Eegs ledelse - for deres store
arbejde med banepleje og forbedringer, herun-
der bunkerrenoveringer, draening og den gene-
relle kvalitet af banen.

Ny klubsekretzer

Vi takker Helene for hendes betydningsfulde ind-
sats som klubsekretaer. Vi byder velkommen til
Anne-Mette Bendix, som nu officielt er tiltradt
rollen. Vi ser frem til et godt samarbejde og on-
sker Anne-Mette al mulig succes.

Kronhjortene spiller hver torsdag
Fra slutningen af april til midten af oktober ma-
des vi traditionen tro hver torsdag eftermiddag
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- ifort Kronhjorte-polo og -jakke, alt efter vejret.
Hver maned afholdes en Mdnedsmatch med mid-
dag og praemieoverraekkelse, mens de avrige
torsdage rundes af med hyggeligt samveer.
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Turneringer og resultater 2025
Saesonen har budt pd mange spaendende matcher,
og Vi kan igen kare arets vindere:

Vinder af Kronhjortene 2025: Henrik Asbjarn

Eclectic Brutto: Michael Olrik

Eclectic Netto: Thomas Egelborg

Putting Championship 2025: Thomas Tranberg

Et stort tillykke til alle vinderne - staerke praesta-
tioner hele vejen rundt.

Herudover havde vi 2 hole-in-ones.
Tillykke til Peter Lottrup og Lars Svensson pa
hhv. hul 15 og hul 6.

Turneringsplan for 2025

Til alle Kronhjorte der allerede glaeder sig til den
kommende saeson, er turneringsplanen for 2026
nu offentliggjort og kan findes pa vores nydesig-
nede hjemmeside:

https.//kronhjortene.dk/turneringsplan

Vintersaeson for alle Kronhjorte i Eagle Club
For dem, der ikke vil lade kallerne samle stav i
vintermanederne, fortsaetter vores vintertraening
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i Eagle Club. Hver torsdag aften mgdes vi til
simulator-turneringer, hvor vi bade vedligeholder
vores sving og styrker det sociale faellesskab.

Tak til vores sponsorer

En stor tak til vores sponsorer Otto Suenson Vin
(Christian Holten Havemann Olsen), Kasper & Co.
(Lars Bo Skaanild), Secure Spectrum (Jan Bak),
Formula Auto (Michelle Lottrup), Eagle Club
(Murugasan Nielsen og Lars Svensson) for at stette
vores manedsmatcher med flotte praemier.

Tak for en fantastisk saeson!
Til sidst vil vi gerne takke alle Kronhjorte og med-
lemmer af RGK for endnu en forrygende saeson.

Vi ser frem til at tage hul pa en ny saeson i 2026
med masser af god golf, staerkt socialt sammen-
hold og nye oplevelser sammen.

Pa gensyn i RGK i seesonen 2026!
Bestyrelsen & Turneringsledelsen
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P& Trekroners generalforsamling den 25/9-25
blev der foretaget en naesten fuldsteendig ud-
skiftning af bestyrelsen. Bestyrelsen bestar
herefter af Helle Rgrbaek som formand og Rie
Luxhai Gundorf som kasserer samt Lise Frost,
Susanne Vejgaard, Helen Bgdtcher-Hansen og
Alicia Alonso-Allende som gvrige bestyrelses-
medlemmer.

Den nye bestyrelse har ikke vaeret i vinterhi, men
har arbejdet hele vinteren igennem pa en moder-
nisering af Trekroner med respekt for den 74 ar
gamle dameklubs DNA.

Vi har saledes lavet en fuldstaendig ny hjemmeside,
men stadig pa www.rgk-trekroner.dk, ligesom vi
har sammensat et spaendende og lidt anderle-
des turneringsprogram, der ligeledes fremgar af
hjemmesiden. Vi har lagt vaegt pa en del hold-
turneringer, der giver runden en mere social di-
mension. Derudover vil der fortsat vaere matcher,

19

w2

= [
c =]
PA S
) &
Srep 6oS
1/2026
-
- @
£GY
€ &
trn a®

¢

hvor vi spiller Stableford, slagspil samt Greenso-
me og Foursome.

Trekroner afholder udover turneringsprogram-
met en gennemgaende hulspilsturnering, ligesom
der som noget nyt laves en Eclectic (saesonens
bedste score pa hvert hul) over hele saesonen.

Trekroner overgar i 2026 til elektronisk registre-
ring af scorekort.

| 2025 havde Trekroner 91 medlemmer, hvoraf 71
spillede 18 huller, mens 20 spillede 9 huller. Frem-
over bliver det muligt ved henvendelse til admini-
strationen i lgbet af saesonen at skifte fra 18 hul-
lers raekken til 9 hullers raekken og omvendt, hvis
der er behov. De der spiller 18 huller er fordelt
over A, B og C raekkerne. Fremover vil man auto-
matisk flytte mellem rackkerne i Igbet af saesonen
alt efter, hvordan ens handicap udvikler sig.
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Trekroners turneringer og spilletider

Trekroner har spilletider hver torsdag fra 8.30 -
10.52 i perioden 15/4 til 30/9. 1 2025 blev der af-
holdt 19 turneringer og i 2026 er der planlagt 21.
Derudover er der flere events i stobeskeen, star-
tende med et intromade vedragrende elektronisk
registrering af score umiddelbart fgr seesonstart
samt et regelarrangement med spisning lidt
senere pa foraret. Abningsturneringen, der afvik-
les som en holdturnering, er planlagt til torsdag
den 16/4-2026, hvor vi haber pa dejligt forarsvejr.

Der spilles turnering hver torsdag, og den forste
torsdag i maneden er der efter matchen preemie-
overraekkelse for den forrige maned.

Hvordan bliver du medlem af Trekroner

Selvom vi er omkring 90 medlemmer i Trekroner
er det ikke alle, der spiller lige meget. Vi vil derfor
meget gerne have nye medlemmer. S& hvis du er
kvindeligt medlem af RGK og har et spillehandi-
cap pa 36 eller derunder, er du meget velkom-
men som medlem.
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@nsker du at blive medlem skriver du blot en
mail til Helle Rarback pa hellerorbak@gmail.com
med oplysning om navn og DGU-nummer, hvor-
efter du vil modtage yderligere information.

Som noget helt nyt har Trekroner etableret en
mentorordning for nye medlemmer, saledes at
det bliver nemmere at komme ind i klubben,
made andre man kan spille med og i det hele
taget blive introduceret til ‘livet i Trekroner’.
Mentorordningen er naturligvis frivillig.

Vi i bestyrelsen i Trekroner glaeder os til at tage
hul pa en helt ny saeson i 2026 med masser af
god golf pd vores smukke bane og ikke mindst
hyggeligt samveer.

P& vegne Trekroners bestyrelse
Helle Rerbaek
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Ladybirds er en af de nyere "klubber i klubben” i RGK.
Klubben er et tilbud til erhvervsaktive kvinder, som gerne vil spille golf i

hverdagen, men af karrieremaessige arsager foretraekker at spille efter normal

arbejdstid. I Ladybirds har vi faste spilletider torsdag eftermiddag

med starttider fra kl. 15.45-17.00.

| Ladybirds mader du derfor ligesindede kvinder
med et travlt arbejds- og familieliv, men ogsa
kvinder, der gerne vil udvikle og vedligeholde
sit golfspil.

Vi skad Ladybirds 14. saeson i gang med vores
traditionelle TeeOff Cocktailparty i marts. Det er
altid en god lejlighed til at hilse pa nye og ek-
sisterende medlemmer og nyde restaurantens
laekre forplejning.

Vi er omkring 60 aktive Ladybirds. Og i 2025
var medlemmerne seerlige flittige saesonen igen-
nem, saledes at vi til tider skulle veere hurtige pa
tasterne for at sikre en starttid i Golfbox.

Vi har ogsa veeret heldige med vejret, og vi kunne
saledes gennemfgre alle vores torsdagsrunder
pa den meget smukke bane, som nok aldrig har
staet sa flot som i 2025.

Som altid har vi holdt fast i vores faste arran-
gementer, herunder vores manedsmatcher, som
altid er velbesagte. Her afprever vi forskellige
sjove matchformer, single- eller holdmatcher,
og slutter af med en hyggelig feaellesmiddag i
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vores dejlige klubrestaurant. Og der konkurreres
om flotte praemier, takket vaeret vores genergse
sponsorer, Green-Etiq og Suenson Vine, Bodylo-
gist og House of Yoga.

Et andet, efterhdnden fast arrangement, er vores
feellesmatch med Kronhjortene, som ogsa i ar
var en succes. Det er altid hyggeligt at mades pa
tveers af klubber i klubben. | september afviklede
vi vores hyggelige Texas Scramble, hvor det er
muligt at invitere en gaest med, fx sin aegtefaelle,
til match og efterfelgende middag. Tak til Tine
og Ulrik Sebber, der stod for et flot arrangement
med dejlige praemier fra klubbens sponsor Meny
i Harsholm.

Saesonen i Ladybirds er fra april til september.
Hen over hele saesonen deltager man helt auto-
matisk i gennemgaende turneringer. Uanset om
man kan spille meget eller lidt, er der mulighed
for at gore sig geeldende med de antal torsdage,
man nu engang spiller.

Foruden spilledagene om torsdagene, arrange-
res der fx ogsa feellestraening og fresh up kursus
i golfreglerne.
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| Ladybirds knyttes venskaber og udvides net-
veerk med golfen i fokus. Vi har stadig plads til
flere Ladybirds, sé er du en erhvervsaktiv kvinde,
der kunne have lyst til at vaere med i et hyggeligt
golffeellesskab, s& kontakt en af os i bestyrelsen
eller henvend dig pa kontoret.

Et af Ladybirds nyere tiltag er vores tur til Barse-
back med overnatning, arrangeret af Heidi Holm
og i ar med sponsorgaver fra "@resundsbron”.
Det var igen i 2025 en keempe succes med 28
deltagere, udfordrende vejr, god golf, hard kon-
kurrence og masser af grin. Her spilles hulspil i
bedste Ryder Cup stil, og Europa lgb af med sej-
ren - selvfalgelig!

Vi er meget taknemmelige for, at Heidi tog dette
fantastiske initiativ og ovenikgbet arrangerer en
lignende tur i 2026.

Resultater for ssesonen 2025:

| Ladybirds kan du ogsa deltage i en lgbende hul-
spils-cup under kyndig ledelse af Bettina Bern-
hoft. | 2025 lgb Lise Pedersen af med sejren,
mens Sofie Ladekarl blev runner up.
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| seesonen er der to gennemgaende turneringer
i to raekker, Order of Merit (point for dagens 3
bedste placeringer) og Eclectic (saesonens bed-
ste score pa hvert hul).

Order of Merit

Vinder A-raekke: Helle Krogh Johansen

Runner-up: Malou Bremer
Vinder B-raekke: Lone Schegtt Kunge
Runner-up: Bettina Bernhoft
Eclectic

Vinder af A-raekke: Helle Krogh Johansen
Runner-up: Charlotte Hornemann Lassen
Vinder af B-raekke: Trine Gernow
Runner-up: Nanna Leschly

Bestyrelsen takker for en god sason og ser frem
til at vi ses igen i 2026.

Malou Bremer, Bestyrelsesformand
maloubremer27@gmail.com

Karina Schliemann, Neestformand
karinaschliemann@icloud.com

Nanna Leschly, Kasserer
nannaleschly@mac.com

Sofie Ladekarl, Bestyrelsesmedlem
sofieladekarl@yahoo.dk
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26. - sendag

MAJ

3. - sendag

16. - lordag

17. - sendag

25. - mandag

JUNI

28. - sendag
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TURNERINGSPROGRAM 2026

RGK Abningsturnering

- Sponseret af LAKRIDS by
BULOW (Kanonstart)
Greensome - stableford.

Praemieoverrxkkelse efter
turneringen.

5. maj Pokalen
Slagspil 36 huller.
Cut efter 18 huller

Praemieoverrekkelse 29/6

Ladies Cup & Rungsted

Pokalen
Kvallfikation - slagspil
18 huller.

Ladies Cup & Rungsted
Pokalen

Semifinaler og finale
= hulspil over 18 huller i
begge matcher.

Pinse Match
[Werners Tallerken -
by BMW Jan Nygaard
(Kanonstart)

Familieturnering (aben) by
Meny Horsholm
v/kebmand Simonsen
Foursome - slagspil
Forzeldre/born og bedste-
forzeldre/borneborn.

Praemieoverrxkkelse efter
turneringen.

29. juni
-3.juli

AUGUST (UGE 32)

2/8 sen

- 8/8 fre

2.- sondag
3.- mandag
4. - tirsdag
5. - onsdag
6. - torsdag
6. - torsdag
7. - fredag

Junior Ugen

Se GolfBox for ledige
spilletider.

Rungsted Ugen

Deltagelse for juniorer,
se turneringsbetingelser.

RGK Open
A-rekke slagspil, B-
og C-raekke stableford

=18 huller.

Greensome
by Otto Suenson Vin
(Kanonstart)

Stableford - for RGK
medlemmer.

Eagle Club Invitational
(Kanonstart)
Stableford.

Egteskabsturneringen R1

Kvalifikation: Foursome
- slagspil for aegtepar.

Hgteskabsturneringen R2
Greensome slagspil.

RGK Put-mesterskab
by JYSKE Bank

Scramble inkl. middag
og pramier

Ved kanonstart skal samtlige golfhuller vaere forladt 1/2 time for spilstart.
Bestyrelsen forbeholder sig ret til ®endringer i turneringsprogrammet.
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5./6.
lor/sendag

Dronning Alexandrine’s

Vandrepokal
36 hullers slagspil med cut
efter 18 huller.

Praemieoverrxkkelse
26. oktober.

SEPTEMBER/OKTOBER

26./27 sep. og
3./4. okt

25. - sondag

25. - sondag

Efterarsfourball

Fourball bestball hulspil
for par

RGK

Afslutningsturnering
Greensome stableford

- kanonstart.

Praemieoverrakkelse

for alle klubmesterskaber,
gennemgaende turne-
ringer mm.

Afvikles umiddelbart efter
afslutningsturneringen.

KLUBMESTERSKABER 2026

JUNI
14. - sondag

AUGUST
16. - sendag

29. - lordag

30. - sondag

SEPTEMBER
19./20.
lor/sendag

Klubmesterskaber -
Foursome

36 hullers slagspil - scratch.
i en raekke for par med
juniorer/kvinder/maend

Cut efter 18 huller.

Klubmesterskaber
JUNIOR
Slagspil

Klubmesterskaber
HR/DA/SE/VET/SV
Slagspil

Klubmesterskaber
HR/DA/SE/VET/SV
Slagspil

Klubmesterskaber Hulspil
HR/DA/SE/VET/SV
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TURNERINGSPROGRAM 2026

FASTE BLOKERINGER GENNEMGAENDE AKTIVITETSPLAN PA BANEN
(MIN. TRE TIMER LUKKET)
Seniorklubben: Paradispokalen: 22. maj: PFA Company Day
Onsdag kl. 09:30 til 10:37 Hulspilmatch for medlemmer af RGK. (banen abner kl. 13.00)
Fra 8. april HCP max. 18. —
Spilles april til oktober. 12. juni: RGK Company Day
L . (banen abner kl. 15.00)
gverne: Kirsebaerpokalen:
Onsdag kl. 12:15 til 14:15 Hulspilmatch for medlemmer af RGK. 28. august: Buus Jensen Company Day
Fra 8. april HCP 19 til 36. (banen abner kl. 14.30)
Elit Spilles april til oktober. 1. sept: Julius Bar/Porsche
iten:
; . Company Da
Onsdag kl. 15:30 til 16:52 Giftbzegeret: ® P O‘L ykl 14.30)
Fra 1. april Foursome hulspilmatch for aegtepar, anen abner ki. 14.
mindst en part er medlem af RGK. 4. sept.: RGK Sponsordag
HCP max. 36. Sammenlagt HCP max. 54. K
Trekroner: Spilles april til oktober. (banen abner kl. 12.00)
Torsdag kl. 08:30 til 10:52
Fra 16. april Der spilles med 7/8 hcp. i de ) ) .
gennemgaende hulsspilturneringer. Se i GolfBox praecis hvornar
Kronhjortene: banen er optaget.
Torsdag kl. 13:30 til 15:37 Tilmelding i GolfBox
Fra 16. april
Praemieoverrekkelse 25. oktober efter
Ladybirds: afslutningsturneringen.
Torsdag kl. 15:45 til 16:52
Fra 9. april

Juniorerne (mandagstour):
Mandag kl. 16:00 til 16:52
Fra 13. april

Klub-i-klub spil er suspenderet i uge 27
(junioruge), uge 32 (Rungsted Uge)
samt pa helligdage og Grundlovsdag.

RUNGSTED GOLF KLUB

Vestre Stationsvej 16
DK-2960 Rungsted Kyst
www.rungstedgolfklub.dk

Administration 45 86 34 44
Proshop 45 86 34 44
Restaurant 45 86 41 49
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